
แบบรายงานผลการด าเนินโครงการ/กิจกรรมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 

1. ข้อมูลทั่วไป 
ชื่อ อปท. องค์การบริหารส่วนต าบลกะดุนง    อ าเภอ สายบุรี 
จังหวัดปัตตานี  โทรศัพท์ 073 719737 โทรสาร 073 719737 E-mail  - 
ชื่อผู้บริหารท้องถิ่น นายบราเฮง  สะอิ   โทรศัพท์ 081-3681234 
ชื่อผู้ประสานงาน/ผู้รับผิดชอบ นางสาวอาดีละห์ ดาแม  โทรศัพท์  081-9572048 
 

2. ชื่อโครงการ  
      โครงการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ในพ้ืนที่ต าบล 
กะดุนงครั้งที่ 7 
 

3. หลักการและเหตุผล 
 ตามพระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ.2542 และแผนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 2543 ก าหนดให้ภารกิจด้านการ
สงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส การจัดสวัสดิการสังคม เป็นภารกิจที่จะต้องถ่ายโอนให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลที่ให้ความส าคัญด้านสังคมและคุณภาพชีวิต ซึ่งเป็นหลักประกันด้านพ้ืนฐาน
ของบริการสาธารณะ และอาศัยอ านาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบล ตามพระราชบัญญัติสภาต าบล  
และองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.2537 และฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 67(6) ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก 
เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ ซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบลถือว่าเป็นบทบาทหน้าที่หลักในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ผู้พิการ ซึ่งผู้สูงอายุ และผู้พิการ สามารถท าคุณประโยชน์ต่อสังคมควบคู่ไปกับลูกหลานคนรุ่นหลัง
และเป็นแบบอย่างการใช้ชีวิตในอนาคตอย่างมีความสุข และเพ่ือเตรียมความพร้อมกรณีประเทศไทยจะก้าวเข้า
สู่การเป็น “สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์” ในปี 2568 องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นได้พัฒนาระบบบริการ และ
ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ และผู้พิการให้มีสุขภาพอนามัยและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  เช่น มี
ระบบเฝ้าระวังสุขภาพ/สุขภาวะด้วยตนเองและครอบครัว การสร้างเครือข่ายการจัดบริการผู้สูงอายุ และผู้
พิการ เพ่ือให้ผู้สูงอายุ และผู้พิการเข้าถึงบริการด้านการแพทย์ตลอดทั้งปี 

ปัจจุบันจ านวนผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพมีเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ ทุกปี 
ในจ านวนนี้มีผู้สูงอายุและผู้ป่วยเรื้อรังที่ถูกทอดทิ้ง ขาดที่พ่ึง ขาดผู้ดูแล หรือผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ที่มีฐานะ
ยากจนขาดการดูแลเอาใจใส่ในเรื่องความเป็นอยู่ ส่งผลกระทบถึงร่างกายจิตใจ และคุณภาพชีวิตโดยรวม 
องค์การบริหารส่วนต าบลกะดุนง ได้เห็นถึงความส าคัญในการดูแลผู้ป่ วยในทุกด้านให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี          
ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ จึงได้ขอสนับสนุนงบประมาณโครงการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการ
และผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ให้ได้รับการดูแลด้วยใจแบบใกล้บ้านใกล้ใจ มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับครอบครัวและชุมชนได้อย่างมีความสุขอีกท้ังการเยี่ยมบ้านยังเป็นการค้นหาปัญหาที่เกิดขึ้น
ในชุมชนและท าความเข้าใจกับสภาพปัญหานั้นๆ เพ่ือที่จะหาแนวทางแก้ไขให้เหมาะกับวิถีของชุมชนและ
สามารถประเมินสุขภาพของประชาชนป้องกันโรคแทรกซ้อนที่อาจจะเกิดขึ้นกับตัวบุคคลในอนาคตซึ่งจะ
สามารถลดระดับความรุนแรงของปัญหาสุขภาพอนามัยขั้นพ้ืนฐานได้ 

 

  ประกอบกับองค์การบริหารส่วนต าบลกะดุนงเป็นพ้ืนที่เป้าหมายที่ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณในการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงประจ าปี 2561 ภายใต้ส านักงานหลักประกัน 
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สุขภาพแห่งชาติ ดังนั้น องค์การบริหารส่วนต าบลกะดุนง เพ่ือจัดท าโครงการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง  
ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส ที่ทุพพลภาพ ในพ้ืนที่ต าบลกะดุนง ครั้งที่ 7 เพ่ือเป็นการติดตามอาการและเยี่ยม
เยียนผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพอย่างต่อเนื่อง ไม่ให้เกิดความโดดเดี่ยวและมี
ก าลังใจพร้อมที่จะต่อสู้ชีวิตและมีสุขภาพจิต กายที่ดีขึ้น และเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีแก่ผู้สูงอายุ 
ผู้ป่วยเรื้อรังผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ต่อไป 
 

4. วัตถุประสงค์ของการด าเนินการ 
 1. ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้วยโอกาส ได้รับการดูแล การฟ้ืนฟูสุขภาพอย่างต่อเนื่อง 

2. ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการซ้ าซ้อนได้รับการช่วยเหลือ 
 3. ลดภาวะโรคแทรกซ้อนที่จะเกิดกับผู้พิการลง โดยเฉพาะเรื่องการเกิดแผลกดทับและข้อติด 

4. เพื่อเป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้กับผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ 
    ทุพพลภาพ  มีความหวังและก าลังใจในการด ารงชีวิตอยู่ต่อไปได้ 
5. เพื่อตรวจเยี่ยมดูแลให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพในเบื้องต้นพร้อมทั้งท ากายภาพบ าบัด 
 

5. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ได้รับการดูแลช่วยเหลืออย่างต่อเนื่อง 

2. ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ในชุมชน มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน            
    ตามความเหมาะสม 

 3. ผู้สูงอาย ุผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ มีสุขภาพและสุขภาพจิตที่ดี 
 

6. แนวทาง/ขั้นตอนการด าเนินการ 
 1. ประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างองค์การบริหารส่วนต าบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพและ อสม. 
 2. ส ารวจกลุ่มเป้าหมาย 
 3. จัดท าโครงการและเสนออนุมัติโครงการขอรับเงินสนับสนุน 
 4. ออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ  

5. สรุปผลจากการออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ 
 

7. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ 
 1. งบประมาณ ทางองค์การบริหารส่วนต าบลกะดุนงมีงบประมาณไม่เพียงพอส าหรับหารดูแลผู้สูงอายุ
ให้ครบตามปัจจัยหลัก เช่น ที่อยู่อาศัย อาหาร และเสื้อผ้าเป็นต้น 
 2. เจ้าหน้าที่ หน่วยงานไม่มีเจ้าหน้าที่เฉพาะที่จะดูแลด้านนี้ตลอด 
 3. เวลา เมื่อไม่มีเจ้าหน้าที่เฉพาะด้านนี้เจ้าหน้าที่อ่ืนก็ไม่มีเวลาที่จะลงมาดูแลผู้สูงอายุตลอด ถ้าไม่มี
เคสเร่งด่วน ทางหน่วยงานก็ลงมาเยี่ยมเยียนปีละ 1 ครั้ง 
 
 

/8. ปัจจัยแห่ง... 
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8. ปัจจัยแห่งความส าเร็จและข้อมูลที่ได้จาการด าเนินการ 
 ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสที่ทุพพลภาพ ได้รับการดูแลด้วยใจแบบใกล้บ้านใกล้ใจ
ไม่ให้เกิดความโดดเดี่ยวและมีก าลังใจพร้อมที่จะต่อสู้ชีวิตและมีสุขภาพจิต มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับครอบครัวและชุมชนได้อย่างมีความสุข อีกทั้งการเยี่ยมบ้านยังเป็นการค้นหาปัญหาที่
เกิดข้ึนในชุมชนและสามารถประเมินสุขภาพของประชาชน ป้องกันโรคแทรกซ้อนที่อาจจะเกิดขึ้นกับตัวบุคคล
ในอนาคต ซึ่งจะสามารถลดระดับความรุนแรงของปัญหาสุขภาพอนามัยขั้นพ้ืนฐานได้ 
 

9. แนวทางการพัฒนาให้ยั่งยืน 
 แนวคิดท่ีส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนา ระบบสุขภาพเพ่ือให้ประเทศมีผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดี และผู้ที่
ยังไม่ถึงวัยสูงอายุมีสุขภาพดี นั้นจ าเป็นต้องมีการประเมิน ตรวจสอบและติดตามปัญหาและสภาวะสุขภาพ การ
ประเมินและค้นหาสภาวะที่เก่ียวข้องกับผู้สูงอายุโดยการควบคุมปัจจัยและความเสี่ยงต่างๆรวมทั้งบ าบัดฟ้ืนฟู 
 

10. การเป็นต้นแบบให้กับหน่วยงานอ่ืน/ขยายผล 
 เป็นต้นแบบให้กับหน่วยงานอ่ืนเพ่ือเยี่ยมเยียนผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพ่ึงพิง ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ และ
เห็นคุณค่าผู้สูงอายุต่อไป 

11. รูปภาพการด าเนินการ 
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