
แบบรายงานผลการด าเนินโครงการ/กิจกรรมขององค์การบริหารส่วนต าบลลิปะสะโง 
อ าเภอหนองจิก จงัหวัดปตัตานี 

1. ข้อมูลทั่วไป 
ชื่อ  อปท.  องค์การบริหารส่วนต าบลลิปะสะโง  อ าเภอ  หนองจิก 

  จังหวัด  ปัตตานี  โทรศัพท์  073-719751-2   E-mail lipasango@gmail.com 

 

2.  ชื่อโครงการ/  กิจกรรม / ผลงาน 
โครงการเยี่ยมบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  ผู้พิการ  ผู้สูงอายุ  และผู้ด้อยโอกาส  

 

3. ที่มา หลักการและเหตุผลในการด าเนินโครงการ/กิจกรรม/ผลงาน 
สถานการณ์การปัจจุบันประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงด้านประชากรของประเทศมี

ประชากรสูงอายุเพ่ิมขึ้นมาก เนื่องมาจากเทคโนโลยีทางการแพทย์และการสาธารณสุขมีความทันสมัย
และเจริญก้าวหน้าขึ้น ท าให้ประชาชนมีสุขภาพอนามัย ดีขึ้น มีอายุขัย เฉลี่ยยืนยาวขึ้นกว่าในอดีต 
ส่งผลกระทบต่อการให้บริการสุขภาพและงบประมาณในการดูแลรักษา เนื่องจากวัยสูงอายุ  เป็นวัยที่มี
การเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสภาพจิตใจ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงไปในทาง
เสื่อมถอยตามธรรมชาติและตามวัย ร่างกายทรุดโทรม ความต้านทานต่อโรคลดลด ท าให้เกิดโรคภัยไข้
เจ็บ โดยเฉพาะโรคเรื้อรังต่าง ๆ ส่งผลให้การเกิดโรคเพ่ิมมากข้ึนและเกิดภาวะทุพพลภาพต้องพ่ึงพิงผู้อ่ืน
สูงขึ้น การดูแลผู้สูงอายุที่ประสบกับภาวะพ่ึงพิงจากการสูญเสียความสามารถในการประกอบกิจต่าง ๆ 
ที่ควรจะกระท าได้เป็นปกติ อันเป็นผลที่เกิดตามมาจากภาวะบกพร่อง เช่น แขนขาอ่อนแรงท าให้แต่งตัว
เองไม่ได้ใช้ห้องสุขาเองไม่ได้ หรืออาจกล่าวได้ว่า ภาวะทุพพลภาพ คือการสูญเสียอวัยวะหรือสูญเสีย
สมรรถภาพของอวัยวะหรือของร่างกาย หรือสูญเสียภาวะปกติของจิตใจ จนไม่สามารถท าได้ ท าให้เกิด
ภาวะด้อยโอกาสหรือหย่อนก าลังความสามารถที่จะประกอบการงานตามปกติ ก าลังเป็นปัญหาที่ส าคัญ
ยิ่งของสังคมไทยในปัจจุบันจากการเพิ่มขึ้นของประชาชนสูงอายุ (ผู้ที่มีอายุ 60 ปี ขึ้นไป) 

เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตและการมีงาน
หรือกิจกรรมที่เหมาะสม เพ่ือสร้างสรรค์และไม่เป็นภาระต่อสังคมในอนาคต โดยจัดเตรียมระบบการ
ดูแลในบ้าน สถานพักฟ้ืน และโรงพยาบาล ที่เป็นความร่วมมือภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชนและครอบครัว 
รวมทั้งพัฒนาระบบการเงินการคลังส าหรับดูแลผู้สูงอายุ  

องค์การบริหารส่วนต าบลลิปะสะโงร่วมกับกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับพ้ืนที่ต าบล               
ลิปะสะโง ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญ จึงได้จัดท าโครงการเยี่ยมบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ และ
ผู้ด้อยโอกาส เพ่ือเป็นการสร้างขวัญ ให้ก าลังใจแก่ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาส
ต าบลลิปะสะโง อีกท้ังเป็นยกระดับคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพและเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของกลุ่มเป้าหมายที่ดตี่อไป 
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4.  วัตถุประสงค์ของการด าเนินการ 
1. เพ่ือเป็นการสร้างขวัญและให้ก าลังใจแก่ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ และ 

                ผู้ด้อยโอกาสต าบลลิปะสะโง 
2. เพ่ือให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพแก่กลุ่มเป้าหมายและผู้ดูแล 
3. เพ่ือเป็นการบูรณาการร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่ายในต าบลลิปะสะโง 

     5.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. กลุ่มเป้าหมายได้รับก าลังใจเป็นการเปิดโอกาสในการรับฟังปัญหาความต้องการ  
               เพ่ือวางแผนในการดูแลและช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องให้เหมาะสมในแต่ละราย 
  2. กลุ่มเป้าหมายและผู้ดูแลความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพ 
  3. ภาคีเครือข่ายในต าบลลิปะสะโงมีความเข้มแข็งในการท างานร่วมกัน 
 

6. แนวทาง/ขั้นตอนการด าเนินการ 
1. ส ารวจรายชื่อผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ  และผู้ด้อยโอกาส 
2. จัดประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ 
3. ประสานงานคณะกรรมการกองทุน ผู้น าชุมชน อสม. รพสต.  
4. ด าเนินกิจกรรมตามแผนการลงเยี่ยมบ้าน 
5. สรุปผลการด าเนินงานโครงการ 

 

7. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ 
1. ปัญหาเรื่องเวลา ด้วยการท างานแบบภาคีเครือข่ายมีหลายหน่วยงาน ในบางครั้งเวลา 

ว่างไม่ตรงกัน  
2. การให้บริการเรื่องตรวจสุขภาพในเชิงลึกต้องใช้แพทย์เฉพาะทางในกรณีผู้ติดเตียง 
3. ระเบียบการเบิกจ่ายด้านงบประมาณของอ บต.และ สปสช.  ไม่สามารถจัดสรรได้ 

ตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

8. ปัจจัยแห่งความส าเร็จและข้อคิดที่ได้จากการด าเนิน 
1. การให้ความร่วมมือของทุกภาคส่วนตั้งแต่ผู้บริหารนายกอบต. รองนายก สมาชิก

อบต. ฝ่ายปกครอง ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. เจ้าหน้าที่ของรพ.สต. ภาคีเครือข่ายใน
พ้ืนที่ ร่วมด าเนินการตั้งแต่คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายตามคุณสมบัติ คือ ผู้สูงอายุ ผู้ป่วย
เรื้อรัง ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสที่ขาดผู้ดูแล ยากจน คนที่ล าบากในชุมชน ในหมู่บ้านที่
ทุกคนช่วยกันดูแล ลงเยี่ยมให้ก าลังใจ 

2. ผลจากการเยี่ยม ท าให้สามารถเก็บข้อมูลได้และสามารถน ามาขยายผลให้การ
ช่วยเหลือ ส่งต่อคืนข้อมูลให้กับหน่วยงานต่าง ๆ ที่มีหน้าที่โดยตรง และสามารถ
ช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

/ข้อคิดที่ได้ . . . 
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ข้อคิดที่ได้ 
1. ทุกคนที่ได้ร่วมกิจกรรมท าด้วยความตั้งใจ เต็มใจ อดทน และเสียสละ  
2. การให้ก าลังใจเป็นเรื่องที่ส าคัญเพราะกลุ่มเป้าหมายต้องการก าลังใจในการต่อสู้กับ

โรคเมื่อก าลังใจดีเขาก็สามารถดูแลตัวเองได้ตามอัตภาพ ถ้าส่วนราชการเข้าไปช่วยอีก
แรง ชีวิตเขาก็ดีขึ้น 

3. การไปเยี่ยมถ้าไปโดยไม่มีของเยี่ยมเลย คนไปเยี่ยมก็รู้สึกไม่สบายใจ แต่ถ้ามีของเล็กๆ 
น้อยๆ คนรับก็มีความสุข สุขทั้งผู้ให้และผู้รับ 

 

9. แนวทางการพัฒนาให้ยั่งยืน 
1. ควรมีหน่วยงานหลักท่ีดูแลกลุ่มเป้าหมายดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง  โดยมีเจ้าหน้าที่

บุคลากรภาคีเครือข่ายช่วยประสานงาน และมีงบประมาณที่สามารถด าเนินการได้ใน
เรื่องการช่วยเหลือ โดยไม่ผิดระเบียบ 

2. การให้ความรู้กับผู้ดูแลเป็นเรื่องส าคัญ 
 

10.   การเป็นต้นแบบให้กับหน่วยงานอ่ืน/การขยายผล 
1. การที่ทุกภาคส่วน ภาคีเครือข่ายให้ความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจเสียสละเวลาลงพื้นที่

เยี่ยมเยียนให้ก าลังใจ 
2. มีฐานข้อมูลพร้อมทีจ่ะมอบให้หน่วยงานหลักให้การช่วยเหลือต่อไป 
3. การด าเนินการอย่างต่อเนื่อง 

 

 

/11. รูปภาพ . . . 
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11. รูปภาพการด าเนินการ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


